
沖縄県 令和６年度 公認コーチ研修会 開催要項 

【実践講習会】 

 

「令和６年度西日本トレセン事業 第１回沖縄ブロック練習会」にて S 級エリートコーチを招聘し、ジュニア強化

練習会を実施。その実践的指導方法を学び、これからの県内ジュニア育成に役立てることを目的とする。 

 

主   催 ： 沖縄県テニス協会 

 

主   管 ： 沖縄県テニス協会 指導普及委員会 

 

開催日程 ： 令和６年 ５月２５日(土)～２６日（日） ２日間 

           両日共、集合時間 8：45  終了時間 17：00  

           

会   場 ： １日目 ５月２５日(土) ユインチホテル南城テニスコート 

        ２日目 ５月２６日(日) ユインチホテル南城テニスコート 

※ 雨天の場合は、施設内会議室にて座学を行います。 

 

講   師 ： 阿部直樹（S級エリートコーチ） 

        山内孝史（S級エリートコーチ） 

        井上涼上馬（フィジカルコーチ）  

 

参加資格 ： 公認コーチ１～３等の指導者、及びジュニア育成に携わる指導者、先生、関係者 

           ※指導員有資格者には、１ポイント／日 を付与 

 

申込締切 ： 令和６年５月２３日（木）  

           件名に「実践講習会受講」と入力いただき、 

氏名、携帯番号、指導員番号（有資格者のみ）を明記の上、事務局へメールで 

お申し込み下さい。  

 

参 加 費 ： １,０００円／日  ※２日間参加の場合は２，０００円となります。 

           ※５月２３日（木）までに下記の口座へお振込み下さい。  

           ゆうちょ銀行 ０１７７０-８-５９１７１  沖縄県テニス協会 宛 

                          

申込・お問合せ先     沖縄県テニス協会事務局 (平日のみ 11：00～16：00)  

TEL ０９８-８５８-９１２０ 

Email ota2000@dream.ocn.ne.jp 

 

 

mailto:ota2000@dream.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

阿部 直樹 （あべ なおき） 

 

 

日本テニス協会公認 S級エリートコーチ 

日本スポーツ協会公認 テニスコーチ 4（旧テニス上級コーチ） 

 

 

 

 

 

山内 孝史 (やまうち たかふみ） 

 

 

日本テニス協会公認 S級エリートコーチ 

日本スポーツ協会公認 テニスコーチ 4（旧テニス上級コーチ） 

日本テニス協会富士山プロジェクト委員   

 

 

 

 

井上 涼上馬（いのうえ りょうま） 

 

 

日本テニス協会登録 フィジカルコーチ 

CSCS, NSCA-CPT, レベル I 認定 

 

 

 

 

 

 

 

講 師 紹 介 

 

 

 


